Geschrei und bdse Worte: Scheidungen sind nie schén. Die Schlichtung soll einen Kleinkrieg verhindern.
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Gespréiche statt Anwaltspost

Mediation bei Scheidungen: Positionen des anderen akzeptieren lernen

MUNSTER. So ausgelassen
die Hochzeit ist, so schmutzig

Vyyird oft die Trennung. Das
| will die Mediation verhindern.

Dabei setzen sich die Eheleute
zusammen und versuchen,
mit Hilfe eines unabhingigen
Dritten Regelungen zu treffen.
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»Das Ziel der Schlichtung ist eine ei-
genverantwortliche Losung®, erklirt
Heiner Krabbe von der Mediations-

- werkstatt Miinster. Es entscheidet

also kein Richter iiber Umgangsre-
geln und Unterhalt, sondern die Ex-
Partner. ,Wir gehen nicht aus-
schlielich von den Regelungen aus,

die das Gesetz vorsieht, zum Bei-

spiel, dass der Vater das Kind jedes

zweite Wochenende sieht*, sagt Sa-
bine Zurmiihl von der Bundes-Ar-
beitsgemeinschaft fiir Familien-Me-
diation (BAFM) in Berlin. Denkbar

. seien auch andere Vereinbarungen.

Doch der Weg zu einer Einigung
ist steinig. SchlieBlich sind Trennun-
gen meist mit Verletzungen und Wut
verbunden. Ein sachliches Gesprich
zu fiihren, scheint da unméglich.
~Der Mediator versucht, aus Kampf-
themen Sachthemen zumachen®, be-

schreibt Krabbe seine Arbeit. Media-

tion sei keine ,sanfte Scheidung,
sondern eine sehr anstrengende Sa-
che: ,Hier wird auch geschrien und
getobt.“

Der Mediator muss zunéchst ver-
suchen, die verschiedenen Positio-
nen zu kldren. Denn die sind haufig
gar nicht so klar. Die Parteien ,,wis-
sen oft selbst nicht, was sie wollen®,
sagt Arthur Trossen vom Verband
integrierte Mediation in Altenkir-

chen. Nicht immer sind beide Part-
ner gleich redegewandt. Damit einer
den anderen nicht {berrumpelt,
steuert der Mediator das Gesprich.
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wher Mediator
versucht, aus
Kampfthemen
Sachthemen
zZu machen.“

Helner Krab
Mediationswerkstatt Munster,
zu seiner Arbeit.

Dabei versuche er, die Parteien so zu
fithren, dass sie das ganze Bild sehen,
nicht nur ihren Standpunkt, erklért
Trossen. Das bedeute nicht, die Posi-
tion des anderen richtig zu finden,
sondern zu akzeptieren, das er eine

eigene hat. Auf dieser Basis gilt es,
Losungen zu finden, mit der beide le-
ben kénnen. Manchmal entstiinden
Regelungen, die zunéchst nur 14 Ta-
ge gelten. ,Dann kann man gucken,
obdiesichbewahren®, sagt Zurmiihl.
Die Mediation umfasst bei Schei-
dungen in der Regel zwischen fiinf
und 15 Sitzungen. Eine Stunde kann
laut Trossen zwischen 30 und 500
Euro kosten, tiblich seien 80 bis 90
Euro. Am Ende soll ein Vertrag ste-
hen, der alle wichtige Fragen regelt.
Eine rechtliche Beratung geben Me-
diatoren nicht. Deshalb rit Zurniiihl,
den Vertrag mit dem Anwalt durch-
zusprechen: Der Vertrag wird dem
Richter als Vereinbarung vorgelegt.
»Brpriift dann, ob er den guten Sitten
entspricht®, erklart Krabbe.
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